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ULASAN BUKU 

 

DATO’ DR. HAJI FADZILAH HAJI KAMSAH & AHMAD 

FADZLY YUSOF KHAIRUL ABDULLAH 

55 Petua Orang Berjaya 

Kuala Lumpur: PTS Publications & Distributors, 2004 

188 m.s. 

 

ISBN : 978-983-337-286-7 

 
ULASAN  

 

Buku setebal 188 muka surat ini merupakan buku yang ditulis oleh pakar motivasi 

yang terkemuka di Malaysia iaitu YBhg. Dato’ Dr. Haji Fadzilah Haji Kamsah. Beliau 

juga merupakan seorang bekas pensyarah di Universiti Putra Malaysia dan telah 

menulis ratusan buku berkaitan bidang motivasi. Beliau telah dibantu oleh Ahmad 

Fadzly Yusof iaitu seorang bekas peguamcara dan peguambela dan juga merupakan 

seorang penceramah dan CEO NLP. Gandingan mantap kedua-dua penulis ini telah 

menghasilkan sebuah buku motivasi yang hebat dan menarik untuk dibaca. Buku ini 

juga merupakan buku best seller yang terjual melebihi 10,000 naskhah dan telah 

diulang cetak beberapa kali iaitu pada tahun 2005, 2006 dan 2018.  

Buku ’55 Petua Orang Berjaya’’ ini adalah   himpunan idea-idea kejayaan yang 

dikongsi oleh individu-individu berjaya dan paparan petua bagaimana mereka 

menguruskan hidup mereka sehingga memperoleh kecemerlangan dan keunggulan 

dalam hidup.  

Buku ini mengandungi 6 bab iaitu Matlamat dan Kejayaan, Mengurus Masa, Prioriti 

dan Agihan Tugas, Belajar Mengurus Kerja, Bekerja Berpasukan dan Belai Diri 

Sendiri. Antara penekanan yang ditampilkan dalam buku motivasi ini adalah 
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bagaimana seseorang itu perlu berubah dan mempunyai fikiran sebagai seorang 

juara untuk memastikan dirinya seorang yang berjaya sebagaimana yang dinyatakan 

dalam salah satu kata-kata hikmah yang terkandung dalam buku ini iaitu ’Kita tidak 

boleh berjaya sekiranya kita menyatakan bahawa kita akan gagal’’.   

Penulis turut menyarankan agar matlamat seseorang dalam kehidupan perlu jelas 

agar sasaran mudah untuk dicapai dan sentiasa mempunyai semangat atau 

‘bernafsu’ untuk bekerja. Penulis turut memberi penekanan tentang kepentingan 

seseorang itu mempunyai ‘role model’ dalam usaha untuk menjadikan dirinya seorang 

yang berjaya. Tidak semestinya seseorang itu mencari ‘role model’ dalam bidang 

yang sama apa yang penting adalah ‘role model’ itu boleh memberi inspirasi dan 

motivasi kepada seseorang itu untuk berubah dan menjadi seorang yang lebih positif 

dan seterusnya menjadi orang yang berjaya.  

Penulis turut mengaitkan kepentingan pengurusan masa dalam bab 2 iaitu 

bagaimana seseorang itu perlu menghargai masa, mengelakkan sikap suka 

bertangguh dalam melaksankan sesuatu tugasan atau pekerjaan. Penulis juga 

menyarankan agar kita perlu bijak membahagikan masa iaitu masa untuk bekerja, 

masa untuk keluarga mahupun masa untuk diri sendiri. Turut diberi penekanan dalam 

hal ini ialah bagaiman seseorang itu perlu menyedia dan menggunakan log masa 

agar segala yang dijalankan lebih teratur dan sistematik.  

Dalam satu bab yang lain, penulis telah turut berkongsi maklumat bagaimana 

seseorang itu perlu membuat perancangan kerja yang terancang dan sistematik dan 

jangan sesekali malu bertanya jika ada perkara-perkara yang tidak difahami 

khususnya dalam melaksanakan tugasan yang diberi di tempat kerja. Seseorang itu 

juga perlu fokus, mempunyai komitmen yang tinggi dan perlu menguasai “mood’’. 

Antara aspek lain yang turut dipaparkan dalam buku motivasi ini ialah bagaimana 

seseorang pengurus atau ketua itu perlu mengamalkan konsep memberi dan 

menerima, kerja secara berpasukan dan paling penting turut serta dalam tugas atau 

pekerjaan yang dijalankan oleh kakitangannya atau ‘’turun padang’’. Sifat-sifat ini 

amat penting bagi memastikan kejayaan dapat dicapai secara bersama.  

Dalam bab terakhir buku ini iaitu di bab 6 penulis menyatakan bahawa individu yang 

ingin berjaya perlu menitikberatkan mengenai kesihatan diri dengan cara 

pengambilan masa untuk berehat, mendapat tidur yang cukup dan mengamalkan 

gaya hidup yang sihat. Beliau turut memberikan fakta bagaimana pekerja-pekerja di 

negara Jepun yang terlalu kuat bekerja akhirnya mengalami mengalami tekanan 

hidup yang teruk kerana tidak mendapat rehat yang mencukupi. Sesungguhnya 

dalam usaha seseorang itu menjadikan dirinya seorang yang berjaya, aspek 
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kesihatan khususnya pengambilan rehat dan tidur yang mencukupi adalah sangat 

penting.  

Buku ini agak menarik kerana bukan sahaja mengenengahkan tips-tips motivasi 

bagaimana untuk membentuk diri pembaca menjadi orang yang berjaya malah beliau 

turut menyelitkan kata-kata hikmah atau mutiara kata, ayat-ayat al-Quran dan hadis, 

kisah-kisah sejarah dan berbagai sumber lagi.  Antara kata-kata hikmah dan mutiara 

kata yang dipetik ialah daripada tokoh-tokoh terkenal dari dalam dan luar negara 

seperti Tun Dr. Mahathir Mohamad, Peter F. Drucker, Sayyidina Ali bin Abi Talib, J.B. 

Fuqua dan Hal Leavitt serta ramai lagi tokoh terkenal.  

Secara keseluruhannya buku ini mudah difahami oleh pembaca kerana laras bahasa 

yang digunakan adalah mudah dan tidak terlalu banyak menggunakan terminologi 

dalam bidang pengurusan/motivasi. Buku ini juga disusun secara teratur mengikut 

bab-bab tertentu dan turut dihiasi dengan ilustrasi menarik dan sesuai dibaca oleh 

semua peringkat umur. Jika pembaca tercari-cari buku motivasi untuk dibaca, 

pastikan buku ‘’55 Petua Orang Berjaya’’ ini merupakan salah satu bahan bacaan 

anda! 

 

 
Pengulas 

 
Fatimah Abdul Hai 
Timbalan Pengarah 
Bahagian Gerakan Literasi Maklumat 
Perpustakaan Negara Malaysia 
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ULASAN BUKU 

 

DATUK DR. MOHD. DAUD BAKAR 

Saya Ada 25 Jam Sehari: Cara Bijak Menjana 
Lebih Masa  

Kuala Lumpur: Amanie Media Sdn. Bhd., 2016. 244 
ms. 

ISBN 978-967-13789-8-4  
 
 

 

ULASAN  
 

Penulis buku ini merupakan seorang personaliti yang sangat cemerlang. Penulis 

merupakan seorang yang amat bermotivasi tinggi yang memberikan contoh 

beberapa tokoh pembangunan diri dalam buku ini. Penulis menghasilkan buku ini 

melalui pengalaman beliau sendiri dan pandangan dalam menguruskan masa. 

Penulis merupakan seorang tokoh dan pakar dalam Ekonomi Islam, usahawan 

Syariah global yang menabur bakti dalam pelbagai projek rentas sempadan dan 

inisiatif yang beliau laksanakan dalam membangunkan ekonomi Islam.  Dalam 

mencapai semua tugasan dan pelbagai projek, penulis perlu membahagikan 

masa dengan bijak untuk urusan dalam dan luar negara.  

 
Penulis berpegang dengan kata kunci “Saya tak begitu mengurus masa, 

sebaliknya menjana lebih banyak masa”. Buku ini memberi sumber inspirasi, 

rujukan dan pembakar semangat kepada pembaca untuk sentiasa mencari ruang 

masa baharu dalam meningkatkan produktiviti kerja seharian. 

 

Penulis buku ini memberi penekanan kepada perkara-perkara berikut dalam 

usaha mencari lebih banyak masa iaitu: 
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(i) Tekad: bersungguh-sungguh biarpun terpaksa tidur 2 hingga 3 jam sehari 

(ii) Mahir menentukan masa: pilih masa yang tepat untuk melaksanakan 

kerja yang tepat 

(iii) Tepati masa: Tepati masa dan laksanakan tugas yang diberikan dengan 

segera tanpa melengahkan masa. Alasan kelewatan sekiranya diberi, 

adalah tanggungjawab individu. 

(iv) Pemikiran kreatif: Berusaha melaksanakan tugas yang diberi dengan 

pelbagai kaedah untuk bekerja dengan baik dan mengelakkan daripada 

tekanan di tempat kerja. Penulis memberi contoh pantri di tempat kerja 

beliau yang sangat selesa untuk para pekerjanya bersosial kerana pantri 

adalah tempat yang sering digunakan oleh pekerja beliau. Keadaan yang 

selesa ini membolehkan pekerja memikir dengan tenang tanpa tekanan. 

(v) Fokus Kerja: Memberi fokus yang baik kepada kerja membolehkan 

pekerja menyiapkan tugasan yang banyak dalam satu masa. 

(vi) Bekerja dengan seronok: Keseronokan bekerja memberi impak yang 

hebat kepada pekerja. Keseronokan dan kepuasan bekerja dicipta melalui 

pilihan masa kerja yang tepat. 

 
Buku ini telah menarik perhatian saya berkaitan kisah contoh yang diberikan oleh 

penulis daripada bacaan beliau di dalam kapal terbang. Beliau berkongsi cerita 

mengenai sebuah kampung yang dilanda kemarau paling teruk dalam sejarah 

yang direkodkan. Hasil kebijaksanaan semua penduduk, mereka memutuskan 

untuk mendaki gunung suci mereka bagi memohon tuhan mereka menurunkan 

hujan. Mereka mendaki sambil menyanyi lagu-lagu suci mereka dan berdoa 

diturunkan hujan. Tetapi pada masa yang sama, hanya seorang budak yang 

membawa payung. Kenapakah budak tersebut membawa payung? 

Bacalah buku ini kerana melalui pembacaan dan penghayatan yang diberi, ia 

dapat memberi kesedaran kepada kita peri pentingnya masa dan pengurusan 

masa dengan bijak. Masa itu seperti pedang, sekiranya kita tidak memotongnya, 

nescaya ia akan memotong kita. Justeru, gunalah masa dengan bijak !. 

 
Pengulas: 

 
 
 

 
Suhaila binti Abdul Rahman 

Timbalan Pengarah 

Bahagian Pembinaan Koleksi 

Perpustakaan Negara Malaysia 
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ULASAN BUKU 

 

JOHN C. MAXWELL 
The Complete 101 Collection 
Thomson Nelson, 2010.616 ms. 

ISBN 978-1-4002-8108-04 

 
ULASAN  

 

The whole leadership course in one volume from the world’s top leadership guru. Now in 

one paperback volume, John C. Maxwell's best-selling 101 series of briefcase-sized 

leadership books that have helped more than one million people become better leaders. 

Eight subjects combined into one volume. Contents subject on attitude, self-

improvement, leadership, relationships, success, teamwork, equipping, and mentoring.  

It can be thought of as a crash course in leadership, a practical tool to sharpen the core 

fundamentals every professional needs. 

 

This book in a one volume is everything you need to start your successful leadership 

journey. Think of this book as leadership fundamentals to help you reach your potential 

in these areas: 

 

Attitude 101:  Attitude is contagious, so make sure your team is    catching the right 

one. Being positive is infectious. Need the most positive attitude to succeed. Attitude 

101 deals with the formation and impact of attitude. Failure, success and the differences 
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between attitude and character. Admit wrongdoings and forgiveness are important. 

Having the right attitude to lead, serve and enable growth is core to leadership. Each of 

us is created uniquely and performs differently, and should be treated as such. Readers 

will better know about attitude  such as the impact of attitude, the formation of attitude 

and the future with the right attitude; 

Self-Improvement 101: To improve your life, improve yourself. Self-improvement 101 

continues building your own leadership traits. It covers about laying a foundation for 

self-improvement and the ongoing process of improvement; 

 

Leadership 101: No matter who you are, you can lead and lead well. Concentrate on 

the ones to lead. You can lead, learn how to. Good explanation about the development 

of a leader, the traits of a leader and the impact of a leader. Unleash your leadership 

potential by applying the concepts that have made other leaders strong; 

 

Relationships 101: People don't care how much you know until they know how much 

you care. Great leadership is built on great relationships. Deals with the importance of 

relationships in every leadership setting. Better understanding about the nature of 

relationship, the building blocks of relationships and the growth of relationships; 

 

Success 101:  Success may look different for each person, but the principles remain 

the same. Focuses on the different perspectives on success and the generic principles to 

gain success and learn from failures. Learn more about success when readers know best 

about the right picture of success, the core qualities for success and success at the next 

level; 

 

Teamwork 101: repeat of the above but in a team setting. Readers will gain 

knowledge about the power of teamwork and the dynamics of teamwork; 

 

Equipping 101: Leaders with an equipped team possess an edge that will help them 

win, give your followers/leaders the right mindset, not just the right tools. Further 

knowledge about equipping for success, equipping the right people and equipping for 

the next level on how can a leader inspire others to excel? Or how can I help others 

fulfill their potential?; 
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Mentoring 101 - Multiply your impact by increasing the number of leaders on your 

team. Bring with you the right people to succeed. Don't leave roadblocks in the path of 

others. Readers can excel and understand about mentoring by getting ready to mentor 

others, engaging in the mentoring process and taking people higher by becoming better 

people; 

 

In conclusion, John C. Maxwell and his team cherry-picked the essentials in subjects 

such as leadership, attitude, relationships, teamwork, and mentoring and put them in an 

easy to read format. The 101 series helped more than one million readers to become 

better leaders. A solid 8-10 hours reading can't make a leader out of anyone it will 

continue to highlight team formation, equipping people as a leader, and various 

mentoring possibilities to help your team grow, leave a lasting effect on the team, 

celebrate successes and develop new leaders during the journey. Lots of quotations and 

examples from other lives make up more than 90 percent of the content.  

 

This book is a great resource to make you reflect on your life, your relationships with 

other people, point out areas of improvement, and how to change the way you think 

that's conducive to a better and more successful life. But if you’re looking for a one-

stop-shop sort of approach to the basics of leadership, this is the book for you! A quality 

book that is attractively packaged and yet not bulky or unwieldy. Both a consult-as-

needed reference book approach and a read-cover-to-cover would work here depending 

on your needs and exposure to the material. This concentrated collection of books helps 

readers on their way to significant growth in specific areas of their lives. 

 

 
Pengulas: 

 

 
Katrun Nada Haji Hashim 
Timbalan Pengarah Kanan, 
Pusat Bibliografi Negara, 
Perpustakaan Negara Malaysia. 
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ULASAN BUKU 

 

DR. ISMAIL ABDULLAH 

Perjalanan Spiritual Ke Palestin 

Kajang, Selangor: Aras Mega (M) Sdn.Bhd., 2018, 84 m.s. 

ISBN 978-967-2212-16-4 

ULASAN 

 

Buku ini mengandungi sepuluh (10) bab yang menceritakan pengalaman dan 

pandangan penulis terhadap kembara spiritual yang dilaluinya. Kandungan bahan 

bacaan ini berkonsepkan ‘travelog’ dengan ulasan peribadi melalui pengalaman 

perjalanan penulis semasa pengembaraan. Penulisan travelog ini adalah lebih kepada 

perkongsian pengalaman perjalanan kembara beliau dari Malaysia ke bumi bertuah, 

Palestin. Beliau berharap agar penulisan beliau boleh dijadikan pembakar semangat 

agar pembaca mendapat kebaikan dan merasai melalui penulisan beliau akibat dan 

kesan daripada manusia-manusia yang tidak patuh kepada pimpinan Al-Quran dan 

Hadis sebagai panduan hidup. Penulis merupakan bekas Timbalan Dekan di UniMAP 

dan kini merupakan tenaga pengajar USIM di Fakulti Sains dan Teknologi di bawah 

Program Information Security and Assurance sehingga kini. 

 

Melalui penulisan beliau, penulis berbesar hati untuk berkongsi perjalanan beliau yang 

bermula dari Malaysia sehingga tiba di tanah Palestin sebelum melanjutkan perjalanan 

bagi mengerjakan umrah. Boleh dibaca dari corak penulisan bahawa penulis amat teruja 

untuk memulakan Perjalanan spiritual ke bumi Palestin ini bertujuan bagi memenuhi 

pesanan baginda Nabi Muhammad S.A.W yang menggalakkan muslimin dan muslimat 
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menziarahi tiga (3) masjid yang Allah S.W.T pilih sebagai masjid yang mempunyai nilai 

sejarah yang tinggi dalam perjalanan Rasulullah S.A.W. 

 

Penulis berjaya menyampaikan maklumat berkaitan sejarah tempat yang dilawati 

dengan menerangkan secara menyeluruh dari sudut geografi dan kaitan dengan sejarah 

dari sudut Islam. Penulis juga berkongsi kemudahan pengangkutan, rangka masa 

perjalanan dari satu tempat ke tempat lain, tempat bersejarah di Palestin, Masjid Al-

Aqsa dan penduduk Palestin yang ditindas serta pengalaman beribadat dalam Masjid Al-

Aqsa di bawah pengawasan askar Yahudi.  

 

Perkongsian penulis turut disertakan dengan gambar kenangan sebagai sokongan dan 

bukti pengalaman yang dilaluinya. Peristiwa-peristiwa yang dikongsi turut diselitkan 

dengan fakta dan rajah sebagai menyokong tema perjalanan beliau dalam berkongsi 

pengalaman ini. Secara tidak langsung, pembaca dapat membayangkan senario yang 

terjadi melalui gambaran peristiwa dan gambar yang disertakan sebagai selingan. 

Melalui gambar dan rajah yang disertakan, pembaca dapat membayangkan keadaan 

semasa kembara beliau dan dapat meletakkan diri mereka melalui kaca mata penulisan 

penulis. 

 

Halaman semasa penulis berada di Palestin khususnya sedikit sebanyak dapat 

membuka minda pembaca tentang keadaan sebenar di tanah bergolak itu. Tiada siapa 

menyangka bahawa terdapat kereta kabel di Palestin yang masih digunakan untuk 

industri pelancongan sekalipun penindasan terhadap rakyat Palestin terus ditayangkan 

di kaca televisyen. Melalu penulisan ini juga, penulis berkongsi tentang ketaksuban 

Yahudi dan kepentingan diri mereka melalui penindasan secara halus dan kasar 

terhadap penduduk Palestin yang diusir dari tanah kelahiran mereka sendiri bagi 

menguasai sepenuhnya bumi Palestin. Melalui carta aliran, penulis berkongsi secara 

ringkas namun terperinci mengenai sejarah penindasan rakyat Palestin dan konflik 

perebutan tapak masjid Al-Aqsa sebagai tempat ibadah. Penduduk Palestin dinafikan 

hak mereka di tanah air mereka sendiri. Sentimen ini menimbulkan simpati dan 

kekecewaan kepada pembaca kerana pergolakan ini bukannya sekadar isu penindasan 

Muslim Palestin semata tetapi seharusnya menjadi isu kemanusiaan sejagat yang harus 

diberi perhatian sewajarnya demi keamanan dan kelangsungan hidup yang lebih baik. 

 

Sementara itu, peralihan dari bumi Palestin ke tanah suci Madinah dan Mekah 

memperlihatkan keterujaan yang lebih tenang bagi penulis yang telah beberapa kali 
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menjalankan ibadah umrah. Pastinya pengalaman bagi setiap kali perjalanan ibadah ini 

adalah berbeza dengan penglibatan kumpulan rombongan pada musim-musim tertentu 

kerana pengalaman beliau tiba di kota Madinah dan Mekah boleh diinterpretasi dengan 

pelbagai pandangan berbeza oleh sudut pembaca yang pastinya turut teruja 

membayangkan senario dan peluang untuk menjejak pengalaman yang sama. 

 

Melalui “Perjalanan Spiritual ke Palestin”, penulis berjaya menyuntik sedikit sebanyak 

keinginan pembaca untuk melalui perjalanan yang sama bersama penulis. Isu 

pergolakan di tanah Palestin bukanlah sesuatu yang sepatutnya dicanang untuk sebuah 

rebutan tanah berdaulat tetapi seharusnya menjadi isu kemanusiaan sejagat dalam 

menyemai kedamaian di bumi bertuah ini. Tiada kehidupan yang lebih indah melainkan 

menjalankan kehidupan yang tenang bersama orang-orang tersayang. 

 

 
Pengulas: 

 

 
Ali bin Rashid 
Timbalan Pengarah  
Bahagian Pinjaman 
Perpustakaan Negara Malaysia 
 



Sari Pustaka Bil 4/2018 12 

 

 

 

 

 

 

 

ULASAN BUKU 

 

EMI IDURA CHE HASHIM 

Kuasa Warna 

Petaling Jaya, Selangor: TopToToeStyliesta Image 

Consulting, 2018.  

ISBN 978-967-1631-9-04 

  
 

ULASAN 
 

Warna memainkan peranan penting dalam kehidupan semua. Warna mampu merubah 

sikap seseorang daripada positif ke negatif dan sebaliknya. Tidak hairanlah jenama 

terkenal antarabangsa sangat berhati-hati dalam pemilihan warna dalam identiti mereka. 

Begitu juga dengan wanita, pemilihan warna dan gaya yang tepat mampu meningkatkan 

penampilan mereka.  

 

Setiap wanita ingin kelihatan cantik dan terlihat cantik di khalayak ramai. Maka tidak 

hairanlah ramai wanita yang sanggup berhabisan hanya untuk mendapatkan tudung 

yang berharga ribuan ringgit semata-mata untuk mendapat pujian. Sebenarnya wanita 

tidak perlu berhabisan ribuan untuk tujuan itu, cukup mereka hanya perlu memahami 

tentang persona warna yang boleh membantu meningkatkan kredibiliti dan pesona 

penampilan diri mereka. 

 

Buku Kuasa Warna ini mampu menukar penampilan seorang wanita yang biasa kepada 

luar biasa dengan hanya memahami ilmu tona warna. Kini para wanita mampu berjimat 

lebih ratusan malah ribuan ringgit setahun dengan mengaplikasikan teknik yang dikongsi 

dalam buku Kuasa Warna ini. Menyelak bab demi bab buku ini, sememangnya penulis 
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amat menekankan pilihan tona warna yang tepat kepada setiap individu. Ini adalah 

kerana pilihan warna yang tepat mampu memberikan pelbagai keajaiban kepada 

penampilan diri seseorang. 

 

Penulis menulis buku ini dengan aspirasi agar pembaca semua dapat menguasai 

kemahiran menganalisa warna peribadi secara mudah. Penulis mengolah buku ini 

dengan begitu teliti agar pembaca dapat memahami panduan langkah demi langkah 

mengenalpasti undertone masing-masing secara Do-It-Yourself (DIY). 

 

Ramai yang tertanya mengenai warna peribadi dan penggayaan mengikut kesesuaian 

kerjaya dan persekitaran, industri pekerjaan, gaya hidup, bajet peribadi dan bagaimana 

caranya untuk kelihatan hebat, anggun bergaya serta pesona penuh kredibiliti walaupun 

dengan pilihan bajet yang rendah. Justeru buku ini ditulis dengan merujuk kepada 

sistem analisis warna bermusim yang telah diguna pakai oleh perunding imej 

antarabangsa seluruh dunia, juga turut menepati standard industri Perundingan imej 

secara keseluruhannya. 

 

Apa yang menarik minat pengulas mengenai buku ini adalah pembaca turut diajar 

mengenai teknik yang sangat berkesan untuk menyuai padankan warna dalam gaya 

kehidupan seharian. Penulis turut mengajar gaya pakaian yang sesuai buat kaum ibu, 

pelajar sehingga imej bagi wanita bekerjaya. Penulis menerangkan perbezaan antara 

skin tone dan undertone dengan cara yang mudah difahami.  

 

Keunikan buku Kuasa Warna ini adalah ia memberikan anda panduan langkah demi 

langkah, tips juga strategi yang boleh dirujuk dan dipraktikkan oleh pembaca walaupun 

tidak menghadiri bengkel-bengkel imej, program latihan dalaman korporat atau sesi 

rundingan dan bimbingan imej peribadi yang dikendalikan oleh pakar perunding imej dan 

warna bertauliah.  

 

Selain itu, penulis turut menyediakan kuiz dan soal selidik uji diri untuk menguji pembaca 

sama ada betul-betul memahami setiap bab yang diajar. Intipati buku ini yang terakhir 

menarik perhatian pengulas adalah kaitan antara psikologi warna dan personaliti. 

Sebagai contoh warna hitam berkaitan dengan banyak perkara tersembunyi, penuh 

rahsia dan misteri. Dalam psikologi warna, pemakaian hitam melambangkan seorang 

yang kurang mesra, sombong, menjengkelkan hanya kerana kuasa yang dimilikinya. 

Mereka yang menggemari warna ini agak konvensional, konservatif, serius dan 



Sari Pustaka Bil 4/2018 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

menganggap diri mereka sofistikated dan bermaruah. 

 

Penerbitan buku ini merupakan antara solusi hebat bagi pembaca yang sering tertanya-

tanya apakah warna terbaik untuk saya. Buku ini wajib ada dimiliki oleh setiap wanita 

yang ingin kelihatan cantik serta memiliki imej dan personaliti yang mengagumkan 

 
Pengulas: 
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ULASAN BUKU 

 

SOL ANSARI 

Travelling to Southeast Asia Lands: for 

Spontaneous Souls 

Kuala Lumpur: Universiti Malaya, 2018. 65 m.s. 

ISBN 978-967-2182-13-9 

 

ULASAN  
 

This book is the right book for anyone that wish to have a short escape but did not have 
any experience in travelling to unknown lands. It also a good reference for those who 
did not have any idea on where they should begin with. Furthermore, this book is 
extremely suitable for those who do not have any expectations and just want to live up 
the moments of travelling be it good or bad.  
 
The writer repetitively emphasizes the main purpose of this book which is for those who 
are not really able to plan their trips due to work demands and just want to go with the 
flow. Nowadays, due to the current circumstances, people loves to have a short escape 
in order to relieves their stress but at the same time, did not take too much time. In fact, 
having an international trip will be a bonus since it will be a total escape from the reality 
due to the different environment and new experience.  
 
In contrast with other travel book that has been in market, this book did not only tell the 
experience of the writer in a country only. Instead, the writer did cover her journey in 
most of the Southeast Asia country such as Indonesia, Thailand, Philippines, Vietnam, 
Myanmar, Singapore and Laos. The writer also did not really share her whole travel 
journey, but she only focus in sharing her experience in dealing with the expenses and 
the journey in the country especially her experience with the public transportation there.  
 
Basically, the writer choose to use a simple and direct way of writing that saves the 
reader times from unnecessary information. Unlike other travel log books, it is 
understandable why since the beginning she already emphasize that this book is 
dedicated for those who did not have much time in planning. This is because, in every 
chapter, it covers from the moment she bought the flight tickets, the process of hotel 
bookings and the transportation tips for each country. In addition, the writer also add on 
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some useful in certain chapters such as in chapter 6, about her trip to Myanmar, she 
shares on some enlightning tips for foreigners in visiting a historical yet meaningful 
place for the locals. 
 
Surprisingly, the writer also shares her experience in being cheated by an aiport officer 
during her first trip to Indonesia and her experience in being robbed by a taxi driver just 
because she innocently shows her wallet to the driver. This is definitely a useful 
warning to those who never been to those country. In fact, this sorts of information 
sharing is much needed since it is based on the writer real experience and the reader 
could imagine the real situation that been told and make sure they are prepared for 
those kind of experience. 
 
On the contrary, the writer also shows how she encounter all the problems she had with 
the help of the locals. This is the beauty of this book where she clearly describe how 
innocent she is during the trip and how things are going smoothly although when she is 
having a trouble. Henceforth, it could be seen how the writer try to tell the reader on 
how God plays a roll in the journey too. For example, in chapter 5, the writer shares on 
how she need to face with a weird journey where the tour guide seems to have a 
different attention from her but she did not manage to capture the hint at first. However, 
luckily she manage to find the weirdness from the tour guide attitude and thank 
godness she manage to slowly saves herself from him due to the facts that she never 
gave her hotel name or her phone number to him. If she gave him all her details, that 
tour guide might have disturb her in her entire journey. Not just that, by reading this 
book, it also shows how a lady, travelling in other country, but manage to survive and 
God ensure that whenever she face any problems, there will someone that will come 
and either told her the truth or saves her from the problem that appears. 
 
On the other hand, the writer also include some tips at the end of each chapters along 
with some pictures to share with the reader. The writer also manage to attracts the 
reader attention in reading the tips by categorizing all the tips provided. There are 
common tips, extra tips, island travelling tips, some noob tips, extra points tips, lazy tips 
and much more interesting tips that could be used by the reader. In contrast from other 
travelling books, all her tips are quite remarkable and easy to be remember because 
the way of her writing is leisure and she used a simple english  that makes the reader 
feels close to the writer and it could be took as a tips from a friend.Indeed all the other 
travel log books are like this, but somehow, this book is really quite easy to be read and 
it could be said that reading her journey somehow manage to makes the reader to just 
pack their bags and have faith in God in making the journey runs smooth.  
 
It also could be said that by reading the book itself, the reader could just imagine that 
the whole journey is their journey and they could feel close with the writer. As a bonus 
for the reader, Sol Ansari also put some travel itenaries pictures along with a short 
notes for the reader reference. Hence, there is totally nothing that should be afraid of 
and everyone should just go out and make their own travel experience cause all those 
experience are priceless! 
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ULASAN BUKU 

 

D.V.M: DOKTOR VET MENULIS 

Batu Pahat, Johor: Vet Rangers Enterprise, 2016 

ISBN: 978-967-14676-0-2 

 

ULASAN 

 

The Veterinary Profession or Vet Doctor is very wide. They can work in aquatic 

medicine, ruminant animal medicine, laboratory medicine and more in government 

agencies as well as private clinics. All of these branches are according to the tendency 

of a Veterinary Medicine graduates.  

 

Not many who know Vet Doctor profession are also like other professions where they 

also have their own unique love story in their careers. So get the book 'D.V.M: DOCTOR 

VETTOR'S DOCTOR' result of four Doctorate Veterinary Doctors or better known as 

Veterinarian. 

Their experience as a veterinary student is well written and infused. Various sweet bitter 

stories that have been taken throughout their five-year study are shared with readers. 

Veterinarians like other doctors need to know the right ways to diagnose, consult, and 

provide the best treatment for the animals they are sent to.    

 

The author also shared how to taking care for pets including care places, feces and 

vaccines that need to be taken as the prevention of various diseases. Types of diseases 

most often faced by pets include heat stroke, obesity, rats and cats. In addition, the 
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authors also provide a variety of tips for readers on the types and techniques of kembiri 

that can be done on their animals. 

 

Interestingly, from the viewpoint of the authors, this book discussed about the behavior 

of customers carrying their pets to the clinic for treatment. Some do not know what kind 

of vaccine, supplements or vitamins they need to take for their animals. More 

surprisingly, the authors tell how they were harassed and shamed by disgruntled 

customers for the payments and treatment provided to their animals and the various 

customer stories they had to face every day. 

 

However, there is a stigma of some societies that look bewildered over the Malay 

veterinarian that treat dogs or pigs in the veterinarian clinic. Both Malaysians and non-

Malays are often the problem. Society needs to know that animals are God's creatures 

that need to be loved and treated. Therefore, it is the responsibility of a veterinarian to 

treat the animal when there is a requirement provided it fulfills the requirements of the 

prescribed shariah. 

 

I feel very touched by the sad story of a Veterinarian doctor in Malaysia. Communities 

need to change their perceptions of the Vet Doctor's profession. Although Vet Doctor's 

career is unpopular like other professions, society needs to realize their role not only in 

the care and care of animals is even responsible for the well-being of human health as 

well. 

 
Pengulas: 

 

 
Rabiah binti Mohd Ali 
Penolong Pengarah 
Pusat Rujukan Malaysiana dan Luar 
Negara  
Perpustakaan Negara Malaysia 
 



Sari Pustaka Bil 4/2018 19 

 

 

 

 

 

 

 

ULASAN BUKU 

 

HASMAH HITAM, MIZAN HITAM 

Tentang Dia: Doa. Iltizam. Air Mata 

Melaka: El-Fateh Enterprise, 2018. 121 m.s. 

ISBN 978-967-16363-0-5 

 

ULASAN 
 

Tentang Dia boleh dirumuskan sebagai sebuah nukilan ikhlas daripada dua (2) orang 
anak terhadap ibu mereka. Berdasarkan tajuk dan muka depan buku ini, pembaca 
sudah dapat menjangkakan sebuah penulisan yang dirangka khusus berkenaan seorang 
ibu. Walaubagaimanapun, di awal penulisan buku ini, penulis turut menceritakan 
bagaimana berbelah baginya mereka untuk menghasilkan penulisan ini kerana bimbang 
akan pandangan masyarakat. 
 
Menariknya, watak emak yang digambarkan di dalam buku ini adalah seorang penerima 
Anugerah Tokoh Ibu Mithali peringkat negeri Melaka dan peringkat Kebangsaan pada 
tahun 2017. Buku ini boleh dikatakan salah sebuah bahan rujukan terbaik yang boleh 
dirujuk oleh para ibu ataupun yang bakal bergelar ibu kerana sesungguhnya, untuk 
memenangi anugerah itu, bukanlah sesuatu yang mudah dan kejayaan Puan Hajah 
Hitam binti Abu seharusnya dijadikan contoh di dalam mendidik anak-anak yang berjaya 
di dunia dan insya Allah di akhirat juga. 
 
Seperti yang dirungkai salah seorang pengulas buku ini yang diselitkan di awal 
penulisan buku ini, membaca karya ini bagaikan mendengar nasihat dari seorang ibu. 
Gaya penulisan di sepanjang karya ini berjaya membawa para pembaca untuk 
mendalami dan menjiwai setiap kejadian yang diceritakan. Walaupun tidak berpelajaran 
tinggi dan tidak mempunyai ilmu psikologi, namun cara wanita ini di dalam mendidik dan 
membesarkan sebelas orang anak-anak beliau untuk berdikari serta berjaya di dunia di 
samping beramal demi kehidupan akhirat mereka. 
 
Karya ini dimulakan dengan pengenalan mengenai Puan Hajah Hitam binti Abu itu 
sendiri. Keunikan jodoh yang di atur Allah S.W.T. turut diselitkan di awal cerita ini 
apabila beliau bertemu jodoh dengan seseorang yang mempunyai nama yang serupa 
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iaitu Encik Hitam bin Hashim yang juga merupakan saudara sepupu beliau. 
Perkahwinan mereka dikurniakan 11 orang cahaya mata yang terdiri daripada enam (6) 
orang putera dan lima (5) orang puteri. Ironinya, karya ini bukan seperti karya skeptikal 
melayu yang ada di pasaran yang mana kebiasaaNnya menceritakan bagaimana 
sebuah keluarga daif mampu menghantar kesemua anak mereka ke sekolah dan 
kesemua anak mereka berjaya di dalam hidup selepas ke menara gading. Tidak, buku 
ini bukan mempunyai jalan cerita itu kerana buku ini sememangnya bersifat kisah benar 
dan seusai mengakhiri pembacaan karya ini, pembaca pasti akan dapat memahami dan 
bersyukur akan kewujudan karya ini. 
 
Di dalam Islam, solat itu merupakan tiang agama dan menjadi tonggak kehidupan di 
dunia dan di akhirat dan ini juga adalah perkara pertama yang dikongsikan di dalam bab 
satu (1) karya ini. Di dalam bab ini, penulis memberitahu akan ketegasan Puan Hajah 
Hitam di dalam memastikan anak-anak mereka tidak leka di dalam menunaikan rukun 
Islam kedua. Bukan sahaja beliau berjaya mendidik anak-anak beliau, tetapi beliau turut 
berjaya mendidik menantu dan cucu cicit beliau di dalam menjadikan mereka semua 
tidak lalai di dalam menunaikan tanggungjawab yang satu ini. Bahkan juga, beliau turut 
memastikan seluruh kaum Adam di dalam rumah beliau untuk pergi solat berjemaah di 
surau yang terletak di hadapan rumah dan kaum hawa pula menunaikan solat sejurus 
selepas azan tanpa melewatkan solat itu. Menariknya di sini, Puan Hajah Hitam bukan 
sahaja mewajibkan amalan ini di kalangan oran dewasa sahaja, tetapi cucu dan cicit 
beliau yang masih kecil lagi juga dititik beratkan untuk menjaga solat mereka walaupun 
mereka belum lagi akil baligh sekaligus menunjukkan betapa pentingnya solat itu bagi 
beliau. 
 
Selain memastikan ahli keluarganya menjaga solat mereka, Puan Hajah Hitam juga 
memastikan kesemua anak, menantu serta cucunya sentiasa menjadikan Al-Quran itu 
sahabat mereka. Apa yang lebih membanggakan, tiga daripada sebelas anak beliau 
telah bergelar guru mengaji manakala yang selebihnya mampu untuk mengajar anak 
mereka sendiri. Bahkan juga, 12 orang cucu termasuk seorang cicit beliau telah bergelar 
huffaz manakala 12 orang lagi cucu dan juga cicit beliau sedang berjuang di dalam 
bidang hafazan dan pengajian kitab untuk menjadi hafiz, hafizah, alim dan alimah. Puan 
Hajah Hitam sendiri masih tetap mengajar mengaji di rumah walaupun beliau telah 
berjaya di dalam melahirkan ramai anak didik yang celik Al-Quran dan mampu 
menyambung usaha beliau, iaitu mengajar mengaji. 
 
Karya ini juga membuka minda pembaca akan kuasa doa seorang ibu. Di dalam buku 
ini, digambarkan betapa doa seorang ibu itu ditagih bukan sahaja semasa kecil, tetapi 
sehingga detik ini. Malah, bukan sahaja anak-anak beliau yang tidak pernah berhenti 
meminta restu dan doa dari beliau, kini cucu-cucu serta cicit beliau juga mengharapkan 
doa dari beliau. Kuasa doa dari seorang yang bergelar ibu amat besar dan bait-bait 
kejadian yang diceritakan di dalam bab ini jelas menunjukkan betapa ikhlasnya beliau di 
dalam mendoakan kebahagiaan anak cucu beliau. 
 
Uniknya Tentang Dia ini, karya ini juga menceritakan bagaimana Puan Hajah Hitam 
berjaya di dalam mendidik anak-anaknya untuk saling sayang-menyayangi dan saling 
bantu-membantu terutama di dalam membantu salah seorang anak istimewanya yang 
bernama Bachik. Walaupun seorang OKU, Bachik berjaya menjalani kehidupan normal 
hasil bantuan Puan Hajah Hitam dan bantuan daripada anak-anaknya yang lain. 
Diceritakan kepada pembaca, bagaimana Puan Hajah Hitam yang tidak pernah 
mengikuti mana-mana kelas untuk menguruskan anak-anak istimewa, tetapi beliau 
mampu mendorong Bachik menggunakan keistimewaan yang ada padanya sehingga 
dia tidak merasa rendah diri akan kekurangannya. Segala keperluan kehidupan yang 
diperlukannya seboleh mungkin akan diusahakan oleh Puan Hajah Hitam dan suami 
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bagi memastikan Bachik mampu berdikari dan menguruskan diri beliau sendiri. Bahkan 
juga, anak-anak Puan Hitam yang lain juga telah berjaya dididik untuk senantiasa ingat 
dan membantu Bachik dan tidak membuatkan Bachik merasa terasing daripada mana-
mana aktiviti keluarga. Tidak kira di mana aktiviti di lakukan, adik-beradik yang lain 
sendiri saling ingat-mengingati akan kebajikan Bachik sekeluarga dan memastikan 
beliau sekeluarga turut serta di dalam aktiviti keluarga. 
 
Selain daripada itu, buku ini juga menceritakan bagaimana Puan Hajah Hitam 
menunjukkan contoh kepada anak-anak beliau betapa pentingnya menziarahi orang 
yang sakit dan memenuhi semua jemputan yang diterima. Amalan ziara-menziarahi 
adalah salah satu amalan yang mulia dan Puan Hajah Hitam memastikan dia akan 
menghadiri setiap jemputan yang diterima dan menziarahi mana-mana orang kampung 
atau saudara mara yang sakit andai dia mengetahuinya. Akibat keadaan diri yang makin 
uzur dan agak susah untuk bergerak kini, Puan Hajah Hitam memastikan ada wakil 
daripada anak-anaknya untuk pergi dan menziarahi mana-mana saudara mara atau 
orang kampung yang sakit. Sesungguhnya, dengan menziarahi, dapat meringankan 
sedikit beban orang yang sakit. 
 
Sejujurnya, walaupun buku ini mengenai perjalanan hidup seorang wanita sepanjang 
bergelar ibu, tetapi dek kerana raut wajah Puan Hajah Hitam yang menghiasi muka 
depan buku ini, sedikit sebanyak pasti ramai pembaca yang akan terbayang akan nenek 
yang berada di kampung. Segala amalan, nasihat dan perwatakan Puan Hajah Hitam 
amat mirip akan nenek-nenek yang lain. Ini kerana, pada masa itu, persekolahan 
bukanlah sesuatu yang dianggap penting dan kebiasaannya, anak-anak gadis akan 
mendirikan rumah tangga awal seperti Puan Hajah Hitam. Namun, itu semua bukan 
penghalang bagi para ibu pada masa itu untuk memastikan anak-anak mereka berjaya 
di dalam menuntut ilmu di dunia dan di akhirat. Melalui pemikiran sendiri dan 
pertolongan yang Esa, ramai generasi seangkatan Puan Hitam telah berjaya 
menghasilkan ilmuwan-ilmuwan yang berjaya. Tanpa perlu merujuk kepada mana-mana 
Youtube atau Facebook, mereka berjaya memastikan anak-anak mereka berjaya di 
dalam pelajaran dan akhlak.  
 

Oleh yang demikian, karya ini adalah sebuah karya yang tepat untuk golongan ibu pada 
masa kini. Berbekalkan pengetahuan yang sedia ada, dan disulami dengan ajaran 
agama, sudah pasti kita dapat mendidik generasi yang bukan sahaja cintakan agama, 
tetapi generasi yang mempunyai adab dan berbudi pekerti. Lihat sahajalah kejayaan 
Puan Hajah Hitam sendiri. Beliau tidak pernah meminta untuk dicalonkan menjadi tokoh 
Ibu Mithali, apatah lagi membayangkan perjalanan hidupnya sepanjang bergelar ibu, di 
bukukan. Semua ini dilakukan oleh anak-anak beliau kerana kasih sayang mereka 
terhadap ibu mereka. Selain daripada itu, Puan Hajah Hitam juga menunjukkan bahawa 
agama itu adalah penting dan menjadi tonggak penyelesaian terhadap segala 
permasalahan di dunia ini. Akhir kata, buku ini adalah karya terbaik di dalam memberi 
inspirasi kepada ibu-ibu generasi kini. 
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ULASAN BUKU 

 

 
HECTOR GRACIA, FRANCESC MIRALLES 

Ikigai: The Japanese Secret to a Long and Happy Life 

London: Hutchinson, 2017.194 m.s. 

ISBN 978-1-786-33089-5 

 

ULASAN  

 
Ikigai is one of the international bestseller books that has been write up in various 
version by various writer. The book that National Library of Malaysia provide is the one 
written by Hector Gracia and Francesc Miralles. The combination of these two authors 
are great since Gracia is a Japanese that always wrote about Japan culture while 
Miralles are an author that has won several trophy and one of his bestseller book is Love 
in Small Letters and Wabi-Sabi.  
 
Basically, this book is about one of the culture that has been practiced by the Japanese, 
specifically those that lives in Okinawa. Okinawa has been listed one of the five blue 
zone in the world along with Sardinia , Italy, Loma Linda , California, Ikaria , Greece and 
The Nicoya Peninsular , Costa Rica. Blue Zones refers to the place where residents of 
these places live longer than average and they have their own secrets of their long life. 
 
`The happiness of being busy doing what we like to do’ is the right phrase that could be 
said, to sum up the real defination of Ikigai. The term Ikigai actually could be explained in 
various ways and one of the most interesting definition of ikigai is that it is the reason 
why you get out of bed in the morning. Ikigai also could be define as the reason for 
being, encompassing joy, a sense of purpose and meaning and a feeling of well-being. 
In this book, the term ikigai is translated as the bliss of always being busy doing what we 
like to do. 
 
Ikigai actually is a combination of passion, mission and profession. Hector Gracia has 
simplifies ikigai as the intersection of what you are good at and what you love 
doing.Upon reading this book, some people might have found their ikigai, some people 
might has a clear idea on their ikigai but some might still looking for their ikigai. Although 
ikigai is a great things once we discover ours, but the author also shares what has been 
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told by Mundo Urano, `We find our ikigai by concentrating on what is important, rather 
than what is urgent. By constantly keeping an aye on what feels good, we are able to 
discover what our passion is’. According to the Japanese, everyone has their own ikigai 
and it is hidden deep inside each of us and finding it requires a patient search. 
 
Interestingly, this book also provides advices in the beginning and at the end of the book. 
There are also some conversations with the elderly that has been share by the author 
which eventually makes this book much interesting. Some of the advices that has been 
share is how people should realize that the only things that we can control is the present 
so we should not be worry about the past or the future. Instead of that, we should 
appreciate all the things that are her right now. However, we should bear in mind that 
things or a person are not here forever with us, but not in a way that we should be worry 
about. The realization that everything and everyone is temporary with us should actually 
lead to a greater appreciation for life. 
 
Though, the author does gives some credit to the diet that has been practiced by the 
people and some moderate exercise and art of relaxing. In terms of diet, the author 
shares on 15 natural antioxidants that has been found in the Okinawan diet where all of 
its are rich in antioxidants and are eaten nearly everyday in the region. Those 15 foods 
are tofu, miso, tuna, carrots, goya (bitter melon), kombu (sea kelp), cabbage, nori 
(seaweed), onion, soy sprouts, hechima (cucumber-like gourd, soybeans (boiled or raw), 
sweet potato, peppers and sanpin-cha ( jasmine tea). 
 
The author also kind to shares several sets of exercise that could be done by the reader 
and one of it is radio toiso. This exercises focus on dynamic stretching and increasing 
joint mobility. One of the most iconic radio taiso exercises consists of simply raising your 
arms above your head and then bringing them down in a circular motion which this 
exercise only took five to ten minutes. One of the main purposes of doing radio toiso is to 
promote a spirit of unity among participants when its being done in a group. According to 
this book, statistics shows that 30 percent of Japanese practice radio taiso for a few 
minutes every morning and this exercise is the exercise is something that has been 
practiced daily either by a healthy people or those in wheelchairs. 
 
At the last chapter, the author did summary for the reader where they point out the ten 
rules of ikigai. Those ten rules are, stay active and don’t retire, take it slow, don’t fill your 
stomach, surround yourself with good friends, get in shape for your next birthday, smile, 
reconnect with nature, give thanks, live in the moment and lastly, follow your own ikigai. 
There is absolutely a passion in everyone, a unique talent that gives meaning to your 
days and drives you to share the best of yourself until the very end. 
 
This book is a perfect page turner with numerous examples and case studies which adds 
value to it even more. Nevertheless, it is also the perfect book that could make its reader 
a pause for a moment and think deep. After reading this book, you definitely will bound a 
question to yourself, `what is my ikigai?’ and that is the purpose of this book.  
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SINOPSIS BUKU 

 

 

 

 

Masyarakat Orang Asli Suku Jahut kurang 

dikenali berbanding suku lain seperti Semai, 

Jakun atau Temuan. Bilangan mereka juga 

sangat kecil dan hanya terdapat di negeri Pahang 

sahaja. Berikutan sifat minoriti mereka itu, 

banyak aspek sosiobudaya masyarakat ini yang 

menjadi lambang jati diri mereka sudah semakin 

hilang ditelan zaman. Jesteru tidak banyak 

tulisan tentang suku kaum ini, sama ada 

berbentuk umum apatah lagi dalam bentuk 

penerbitan ilmiah, maka buku ini adalah sebagai 

salah satu usaha permulaan untuk 

mendokumentasi keberadaan masyarakat ini. 

Sebelum salah satu ciri jati diri mereka iaitu 

bahasa Jahut pupus, maka kajian tentang 

bahasa itu telah dibuat dan kini hasilnya 

diterbitkan dalam bentuk buku Sari Budaya dan 

Bahasa Orang Asli Jahut ini untuk tatapan umum 

mahupun khalayak academia. Paparan aspek 

fonologi, leksikal, sikap bahasa dan diakhiri 

dengan senarai kata Jahut-Melayu, dan Melayu-

Jahut diharapkan dapat melestari bahasa Jahut 

sekalipun nanti bahasa ini punah dan pupus. 

Semoga buku ini dapat dimanfaatkan oleh 

masyarakat umum dan generasi masyarakat 

suku Jahut khususnya. 

 

MOHD SHARIFUDIN YUSOP 
Sari Budaya dan Bahasa Orang 

Asli Jahut 
Temerloh, Pahang: Penerbit UPM, 

2018 
ISBN: 9789673447749 
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Buku ini membongkar kaedah bagi menjadikan 

umum untuk mengetahui, mengenali dan 

mempercayai sesuatu brand. Antara faktor utama 

seseorang membeli sesuatu produk adalah 

kerana brand produk tersebut. Masyarakat lebih 

percaya dan yakin untuk memiliki produk milik 

brand yang dikenali ramai berbanding produk 

yang tidak dikenali walaupun brand yang tidak 

dikenali menawarkan produk yang lebih baik. 

Intipati buku ini merangkumi fundamental, 

positioning, awareness, trust, engagement, 

content marketing, integrated branding, customer 

loyalty, brand sponsored dan brand expansion. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
JAMAL SIFUFBADS 

117 Tips Online Branding  
Kuala Lumpur: Sifufbads Press 

Sdn Bhd, 2018 
ISBN: 9789671610404 
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In this book, it shares on eight (8) basic 

techniques of Public Speaking that will make you 

a presentable speaker, eight (8) intermediate 

techniques that will make you an interesting and 

engaging speaker, and eight (8) advanced 

techniques that will take you to the highest level 

of an outstanding speaker. These Triple Eight 

Formula consists of three levels. The first level 

aims to help the speaker to overcome their 

obvious weaknesses while the second level will 

help the speaker to become more lively and 

interesting. The third level will show the speaker 

on how to get under the conscious mind and 

influence the subconscious. Not just that, this 

books also shares some tips on how to 

overcome nervousness and feel confident in front 

of public.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SANDY TAN 

The Science of Public Speaking 
Petaling Jaya, Selangor: Epic 

Training Sdn Bhd, 2017 
ISBN: 9789671541302 
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6 

 

Mata wang kripto terutama Bitcoin telah 

mencetuskan fenomena di seluruh dunia sejak 

10 tahun yang lalu. Mata wang kripto ini adalah 

mata wang maya yang dicipta oleh seorang 

pakar computer bernama Satashi Nakamoto. Ia 

merupakan suatu bentuk token digital yang 

membolehkan penggunanya berurusan terus 

kepada mana-mana pihak tanpa perlu melalui 

institusi kewangan. Ia digelar mata wang kripto 

kerana pengaliran wang itu dikawal oleh mesin 

kriptografi menerusi teknologi blockchain yang 

menjadi asas kepada penggunaan Bitcoin. 

Persoalannya, adakah penggunaan wang maya 

ini patuh syariah? Terdapat pro & kontra di 

kalangan para fuqaha dalam masalah ini. Forum 

dan debat ini diadakan bertujuan untuk memberi 

pengetahuan asas mengenai cryptocurrency 

dan blockchain technology seterusnya 

menampilkan khilaf dan perbezaan sudut 

pandang ulama dalam hal ini. 

 

 

 

 

 
ANGKATAN KEDUA DAUROH 

FIQH MAAHAD AL-MUSTHOFA 
Forum & Debat Mata Wang Kripto 
Batang Kali, Selangor: Al-Musthofa 

Publication, 2018 
ISBN:9789671426432 
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Manual Dokumen Rasmi ialah panduan 

penulisan lima dokumen rasmi yang lazimnya 

digunakan dalam hal ehwal pendidikan, 

pengurusan dan pentadbiran dalam organisasi. 

Lima dokumen rasmi itu ialah minit mesyuarat, 

surat rasmi, memo dan laporan. Buku ini 

memfokuskan perbincangan tentang ciri format 

dan gaya bahasa beserta lima contoh penulisan 

untuk setiap dokumen rasmi. Penulis merujuk 

penulisan dokumen rasmi yang digunapakai oleh 

Jabatan atau agensi kerajaan. Buku ini sesuai 

dijadikan panduan kepada penjawat awam, 

pihak swasta, aktivis pelbagai pertubuhan, 

pelajar dan orang perseorangan untuk menulis 

dokumen yang berkenaan bagi menjamin aspek 

penyampaian maklumat berjalan dengan lancar. 

Hal ini amat penting kerana pengunaan dan 

penulisan dokumen rasmi dalam kehidupan 

seharian manusia adalah tidak asing. Buku 

Manual Dokumen Rasmi dapat memberikan 

manfaat kepada semua pihak sebagai panduan 

dalam melancarkan urusan pentadbiran masing-

masing. 

 

 

 

 
MOHD. JANURI AIYUB 

Manual Dokumen Rasmi 
Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan 

Pustaka, 2018.  
ISBN: 9789834913007 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Sari Pustaka Bil 4/2018 29 

 

 

 

 

 

 

 

SINOPSIS BUKU 

 

 

 

7 Formula Individu Cemerlang menjelaskan 

secara lengkap dan terperinci formula-formula 

motivasi terunggul sepanjang zaman. Formula 

yang berjaya melahirkan individu cemerlang yang 

seterusnya menjadi pemangkin kemunculan 

masyarakt dan negara yang terbilang. Buku ini 

juga menonjolkan kelainan berbanding buku-

buku motivasi yang lain kerana penulis 

menjadikan Al-Quran dan Sunah Nabi 

Muhammad sebagai sumber rujukan utama. Ini 

kemudiannya disesuaikan dengan konteks 

semasa. Setiap formula pula dikupas secara 

teratur dengan bukti dan sokongan daripada 

pakar-pakar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATO’ DR DANIAL ZAINAL 
ABIDIN 

7 Formula Individu Cemerlang 
Batu Caves, Selangor: PTS 

Publishing House Sdn. Bhd., 2018.  
ISBN: 978967481058 
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Change is not an easy and insignificant issue. It 

needs a deep insight and vision as much as will 

and determination. It is important here to realize 

that we can not achieve all what we want and 

desire. Furthermore, getting what is need and 

desire may not always be in our interest. This, of 

course, requires us to realize the limits of our 

potentials and capabilities in a good way. This 

book also emphasize that we should always aim 

to make what we desire to achieve within the 

domain of legal and moderate scope. In case of 

confusion or if we feel short-sighted, we should 

seek refuge with Allah, the Almighty, seek his 

guidance and assistance, then we should be 

satisfied and happy with what He grants us in 

terms of good and success. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROF. DR. ABDUL KARIM 
BAKKAR 

Change or Lose 
Petaling Jaya, Selangor: Dakwah 

Corner Publications Sdn Bhd., 
2017. 

ISBN: 9789675699511 
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These Clinical Practice Guidelines are meant to 

be guides for clinical practice, based on the 

available evidence at the time of development. 

Atopic eczema (AE) or atopic dermatitis is a 

complex, chronic and recurrent inflammatory 

itchy skin disorder. This is the commonest type of 

endangenous eczema. In majority cases, AE 

starts to develop in ealy childhood and may 

persist into adulthood. This book provide all the 

important notes that is needed by clinical practice 

in dealing with this disease where it contains the 

triggering factors, the therapy involves and the 

medicine used. Making it more reliable, this book 

also includes the review committee and its 

external reviewers. 

 
MALAYSIAN HEALTH 

TECHNOLOGY ASSESSMENT 
SECTION 

Management of Atopic Eczema 
Precint 1, Putrajaya: Ministry of 

Health, 2018.  
ISBN: 9789672173298 
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A book is a great reading material that can affect 

men in any era, really teases and touches the 

soul and gives meaning to the lives of the 

readers. History has shown that books have a 

remarkable and magical ability to make a reader 

cry, provoke and cause excitement and even 

begin a movement against any injustice. Passion 

for Books: A Journey to the World of Books and 

Books Lover – A Cultural Perspective reveals the 

greatness of books and how they can change an 

ordinary person to a great human being, an 

intellectual, who is respected by the community. 

This book looks at how different culture and 

region appreciate and adore books in an 

amusing, compelling and sometimes fascinating 

ways. 

 

  

 
SHAHAROM TM SULAIMAN 

Passion for Books: A Journey to 
the World of Books and Books 
Lover – A Cultural Perspective 
Shah Alam, Selangor: IM Books 

Everything, 2016.  
ISBN: 9789671406014 
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Media dan Khalayk : Interaktif dan Impak adalah 

penulisan ilmiah yang padat dengan maklumat 

dan pengetahuan yang dapat dirujuk dalam 

konteks bidang komunikasi. Buku ini memuatkan 

10 topik yang mengupas isu-isu yang berkaitan 

fenomena interaktiviti dan impak dalam media 

dan khalayak. Buku ini memaparkan isu-isu 

semasa yang berkaitan media dan khalayak, 

khususnya berkaitan interaktiviti dan impak 

dalam bidang media dan komunikasi, dengan 

tumpuan khusus diberikan kepada transformasi 

dan hala tuju yang sedang dan bakal berlaku. 

Semua topik menyentuh beberapa isu berkaitan 

media elektronik dan sosial remaja, bidang 

perfileman dan kewartawanan serta bidang muzik 

dalam kalangan remaja. Dengan penerbitan buku 

ini adalah diharapkan dapat memberi panduan 

dan rujukan kepada para pembaca terutamanya 

dalam bidang-bidang yang berkaitan dengan 

media dan khalayak. 

 

 

 

 

 

 
Media dan Khalayak Interaktif 

dan Impak 
Kangar, Perlis: Penerbit UniMAP, 

2018.  
ISBN: 9789670922362 
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Dunia Blog di Malaysia telah mencapai suatu 

peringkat yang matang dan menjadi medium 

alternative yang begitu popular pada masa kini. 

Harus diingatkan agar blogger sentiasa 

mengekalkan perasaan tanggungjawab dalam 

melaporkan sesuatu yang benar. Pengguna blog 

juga perlu sentiasa beretika dan mengikut 

undang-undang sedia ada yang boleh dikaitkan 

dengan blog. Biarlah bahan yang dipaparkan itu 

sedikit tetapi mempunyai kualiti yang tinggi dalam 

mendidik dan membekalkan maklumat yang 

penting kepada pembaca. Elakkan daripada 

provokasi yang melampau sehingga boleh 

membawa kepada berlakunya fitnah kerana ia 

akan membawa kesan yang tidak sihat kepada 

engguna blog. Sesungguhnya baik buruk 

sesebuah artikel adalah tertakluk pada jari jemari 

dan diri blogger itu sendiri. 

 
MUHAMMAD HAKIMI TEW 

ABDULLAH 
Dunia Blog di Malaysia : 
Akauntabiliti & Kredibiliti 

Shah Alam, Selangor: Penerbit 
UiTM., 2018.  

ISBN: 9789673635238 
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Hubungan Malaysia-Venezuela mula terjalin 

apabila terbitnya buku Antologi Cerpen Malaysia-

Venezuela dalam tiga versi iaitu bahasa Melayu, 

Inggeris dan Sepanyol serta buku terjemahan 

berjudul Dona Barbara pada tahun 2016. Jalinan 

hubungan ini terus dierkukuh dengan penerbitan 

buku berjudul 350 Juta Saat di Malaysia hasil 

karya Duta Republik Bolivaria Venezuela sendiri 

iaitu Tuan Yang Terutama Manuel Antonio 

Guzman Hernandez. Buku ini menghimpunkan 

perkongsian pengalaman dan kenangan yang 

sarat dengan gugusan pemikiran dan wawasan 

seorang diplomat yang telah berkhidmat selama 

lebih daripada satu dekad. Kepelbagaian kisah 

dan pengalaman yang dipaparkan pastiya akan 

menyumbang ke arah keunikan autobiografi ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MANUEL GUZMĀN 

350 Juta Saat di Malaysia 
Kuala Lumpur: Institut Terjemahan 

& Buku Malaysia Berhad,2018. 
ISBN: 9789674606961 
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Perancangan kewangan untuk persaraan 

perlukan masa. Begitu juga untuk membina 

kekayaan dan sejumlah wang mencukupi untuk 

persaraan. Pencarum menyimpan wang dalam 

KWSP sepanjang hayat pekerjaan mereka, 

namun kajian menunjukkan 72% daripada 

mereka kehabisan kesemua wang mereka 

dalam tiga tahun sahaja. Buku ini memberikan 

perspektif yang jelas tentang persaraan dan 

bagaimana anda merancang secara holistik 

untuk persaraan mereka. Tidak kira berapa 

umur anda. Lagi muda lagi baik! Bersara penuh 

gaya dan anda tidak perlu risau akan 

kekurangan duit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DATO’ DR AZIZON OTHMAN 

Bersara Penuh Gaya 
Seremban, Negeri Sembilan: Ultimate 

Wealthiness, 2017.  
ISBN: 9789671247020 
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Berbekalkan sebuah kamera dan semangat yang 

membara, buka jendela ke dunia muzik Malaysia 

melalui lensa seorang jurugambar muda berjiwa 

kental bernama Cipoi. Dari pentas kecil ke pesta 

muzik berskala besar, ikuti titik mula seorang budak 

berkelana dengan kamera sehingga ditugaskan 

menjadi jurugambar rasmi kebanyakkan band serta 

festival muzik. Ianya bukan hanya satu pencapaian 

istimewa beliau, dalam buku ini terjilid juga cetusan 

inspirasi buat mereka yang mempunyai matlamat 

sama. Anda tidak akan hanya melihat gambar, 

malah dapat merasai dan mendengari intensity 

persembahan menerusi lensanya. Buku ini bukan 

sekadar koleksi foto sahaja, ianya juga sebuah 

dokumentasi 10 tahun industri muzik Malaysia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
AHMAD ‘CIPOI’ SAIFUL 
Sedekad Rock ‘N’ Roll  

Bangi, Selangor : GUE.RIL.LA, 
2018.  

ISBN: 9789672011873 
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SUPERCOACH DAVE 
Raised Your Teen Right! : 17 Secretly 

Highly SuccessfulbParents Use To 
Raise Super Achievers 

Kuala Lumpur: Devsonia Dhaliwal, 2018 
ISBN: 9789671655207 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SuperCoach Dave have travelled around the world 

in helping young peole to achieve the potential 

that they often never even knew they had. The 

objective of his book is to help parents by having 

tools and strategies that will be needed in harness 

and maximize child potential. This books allow 

parents to understand what really motivates young 

people and at the same time show how teens are 

struggling with educational, psychological and 

emotional development in order to satisfied their 

parents need. This book is the right book for 

parents that need a manual in raising up their 

teens since parents nowadays are having a harsh 

time in ensuring their child to be a useful person 

and at the same time to enjoy their journey.  

 

 

 

 
 
 

 

 



Sari Pustaka Bil 4/2018 39 

 

 

 

 

 

 

 

SINOPSIS BUKU 

 

 

 

Buku ini dihasilkan daripada pengalaman penulis 

mengendalikan berates-ratus bengkel imej dan 

dihadiri ribuan peserta. Pelbagai isu yang dihadapi 

oleh peserta. Analisa terhadap permasalahan telah 

dibuat dan penyelesaiannya ada di dalam buku ini. 

Naskah ini diolah dengan mudah dan bersesuian 

dengan agama, budaya dan acara masyarakat 

Malaysia. Negara kita yang berbilang bangsa dengan 

protocol yang pelbagai. Etika pemakaian majlis rasmi 

sehingga kepada tidak rasmi. Teknik kebersihan 

sehingga kepada suai padan aksesori. Buku ini juga 

menganalisis protokol dan etika seharian, daripada 

cara makan sehinggalah ketika bersama dengan 

orang ramai. Komunikasi yang betul juga membantu 

memberi impak terhadap diri. 

 
HAFIZ MUSTAPHA 

Gaya untuk Berjaya 
Shah Alam, Selangor: Richworks 

Publications Sdn Bhd, 2017. 
ISBN: 9789670703275 
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NADIA H. WRIGHT 
The Armenians of Penang 

Penang : Entrepot Publishing Sdn. 
Bhd., 2018.  

ISBN 9789671428177 
 

 

 

 

 

 

 
Why is there an Armenian Street in Penang? This 

quaint, narrow street draws visitors from around 

the world but there is little to explain the legacy of 

Penang’s small, bygone Armenian population, 

after which it was named. Nadia Wright has spent 

decades tracing the history of Armenians in 

Southeast Asia. Civic-minded and skilled 

businessmen, they played a small but very 

significant role in the development of Penang, 

particularly in the 1800s. This book tells the story 

of some of the prominent Armenian personalities 

of Penang and of the fate of their tiny community. 
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Buku ini merupakan rujukan yang perlu dimiliki 

oleh guru-guru,para pelajar dan individu-individu 

yang terlibat dalam pengajaran dan pembelajaran 

Bahasa Melayu khususnya. Kandungan buku ini 

mendedahkan pengetahuan ilmu linguistik dan 

aplikasinya dalam Bahasa Melayu. Organisasi 

bab yang tersusun dan pengolahan huraiannya 

secara deskriptif membolehkan buku ini dapat 

dijadikan sebagai bahan terpilih dari sudut 

perbincangan teori dan amali. Buku ini juga 

diharapkan dapat memberikan sumbangan besar 

dalam melahirkan para pendidik Bahasa Melayu 

yang profesional, berilmu dan berkepakaran 

dalam pelbagai bidang. Deskripsi pengetahuan 

yang dipersembahkan dalam buku ini dapat 

membantu dan menjadi panduan kepada 

pembaca dalam memahami serta memaafkan 

ilmu linguistik bagi menghasilkan pendidikan 

berkualiti. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ANIDA SARUDIN 

Linguistik & Manfaat dalam 
Pendidikan Bahasa Melayu 

Tanjung Malim, Perak : Universiti 
Pendidikan Sultan Idris, 2018.  

ISBN: 9789672163251 
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In the pursuit of an understanding and identity, 

Bidayuh people consider influence of cultural 

heritage and customs enhanced and preserved 

through rituals and traditional practices, has 

managed to hold them together as a united 

community. In this regard, the Bidayuh people 

appreciate high values of cultural practices 

throughout generations, although once 

considered a barrier to their advancement and 

progress. This book is produced through 

extensive research on Bidayuh ethnic culture and 

heritage in the quest for identity within the scope 

of nation building. The background and ethnic 

origin of the Bidayuh people which include their 

early settlement believed to have originated from 

the island of Borneo, Indonesia is discussed in 

borader scope. Distributions in their early 

settlement gradually gave birth to the existence of 

dialetical differences in the community, namely 

the Selako-Rara, the Jagoi-Batak-Singgai, the 

Biatah Tibiya and the Bukar-Sadung, a prelude of 

common understanding towards INDI BIDAYUH 

or one Bidayuh today despite of these dialetical 

differences. 

 

 

 
CHARLIE UNGANG 

The Bidayuh : Culture, Tradition 
and Belief 

Kuching,Sarawak: Teachers 
Education Institute Batu Lintang 

Campus, 2017. 
ISBN: 9789832827450 
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Masa boleh menjadikan sesebuah masyarakat 

dan negara maju terkehadapan dengan 

pembangunan high technology dan menjadi 

kuasa besar dunia. Penyusunan masa, time-

management, quality times sangat penting untuk 

diwujudkan dalam diri setiap individu terutama 

bagi mereka yang ditaklifkan untuk memegang 

amanah dan tanggungjawab. Buku ini 

menceritakan betapa masa sangat penting 

diuruskan dalam kehidupan. Buku ini juga 

menganalisis kepentingan memelihara masa dari 

pelbagai sudut pandang samada Al-Quran, al-

Hadis dan juga pandangan para ulama’. Ia turut 

menyajikan pelbagai kisah-kisah yang sangat 

mengujakan tentang bagaimana tokoh-tokoh 

hebat dunia memelihara masa. Selain itu, buku 

ini juga turut mengandungi nasihat dan panduan 

yang sangat berguna dan praktikal untuk 

diaplikasikan dalam kehidupan seharian. 

 

 

 

 

 

 

 
DR. ZULKIFLI MOHAMAD AL-

BAKRI 
Siri Inspirasi Hidup : Masa 

Peliharalah 
Negeri Sembilan: Pustaka Cahaya 

Kasturi Sdn Bhd, 2018.  
ISBN: 9789672028147 
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Para pemikir dan futuris telah meramalkan abad 

ini dan abad mendatang akan diwarnai oleh 

informasi atau maklumat yang berbekalkan 

teknologi komunikasi yang serba canggih. Inilah 

abad yang berada di depan kita yang telah 

mewarnai segala aspek dimensi kehidupan kita 

termasuklah dunia perpustakaan dan Pusat 

Sumber Sekolah. Kemunculan istilah virtual 

library, digital resource centre, electronic 

resource centre, mahupun pusat sumber alaf ke-

21 di Malaysia merupakan fenomena yang cukup 

menjanjikan pelbagai harapan. Seiring 

dengannya, pembelajaran di alaf baru melibatkan 

antisipasi Pusat Sumber Sekolah yang lebih 

dinamik untuk memenuhi tuntutan pendidikan 

Negara. Kreativiti, kolaborasi dan fleksibiliti 

merupakan unsur-unsur utama yang mewarnai 

persekitaran pembelajaran mendatang dan Pusat 

Sumber Sekolah merupakan wahana penting 

yang mentransformasikan persekitaran yang 

kompleks, mencabar dan serba canggih. 

 

 

 

 

 

 

 
Transformasi Pusat Sumber 

Sekolah Pada Alaf Baru 
Shah Alam, Selangor: IM Books. 

Everything, 2017.  
ISBN: 9789671406021 
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Big Data-Why Big Data/ Why do people keep 

talking about it? What do you think of it? Is it 

important to you? How can Big Data help to 

improve the organizational Knowledge 

Management? And how can the large volume of 

data gathered be better utilized?  

This book is compiled for readers who have 

interests in Big Data, Knowledge Management, 

Computer Science, Business Information System, 

Business Studies, Information Science and 

Information Management. The book meets the 

needs of the readers as it covers current issues 

on Big Data, ranging from the fundamental of Big 

Data and its implications on Knowledge 

Management. The authors also provide examples 

of how knowledge can be utilized from social 

media data such as Twitter in order to support 

organizational data and information sharing 

process. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TENGKU ADIL TENGKU IZHAR 

Big Data and Knowledge 
Management 

Shah Alam, Selangor: IM Books. 
Everything, 2018.  

ISBN: 9789671406069 
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Di tangan Siti Fatiha & Sharifah Nursyahidah, 

Hallyu bukan sekadar produk budaya popular 

Korea Selatan (drama, filem, muzik, makanan 

segera & fesyen) tetapi juga kuasa lunak (soft 

power) yang memiliki dimensi ekonomi dan 

politik. Melalui olahan yang kemas dan padat, 

penulis menghuraikan bagaimana Hallyu 

terbentuk hasil perubahan struktur ekonomi 

Korea Selatan yang kemudiannya menjadi bahan 

eksport yang menguntungkan ekonomi serta 

sosio-politik Korea Selatan. Tidak puas di situ, 

kajian ini kemudiannya pergi lebih jauh dengan 

meninjau impak Hallyu ini di Malaysia, baik 

penerimaan mahupun penolakan terhadapnya. 

Pastinya karya ini adalah bahan bacaan yang 

menarik buat peminat dan pengkaji K-Pop di 

Malaysia. 
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Selangor: Strategic Information 
and Research Development 

Centre, 2018.  
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Seni khat merupakan cabang kesenian yang 

diminati ramai. Setiap manusia yang diciptakan 

oleh Allah SWT mempunyai jiwa seni yang boleh 

memahami kecantikan sesuatu yang dihasilkan. 

Seni khat juga merupakan warisan negara yang 

tinggi nilainya dan perlu dijaga dan dipelihara 

agar tidak hilang ditelan zaman. Sehubungan 

dengan itu, buku ini menerangkan panduan 

menulis Khat Nasakh dalam bentuk huruf abjad, 

perkataan dan petikan. Tulisan Khat Nasakh 

merupakan tulisan yang paling banyak digunakan 

di Malaysia, negara-negara Arab dan negara-

negara Islam yang lain kerana tulisannya yang 

terang dan jelas serta mudah dibaca. Buku ini 

juga menerangkan kaedah mengajar Khat 

Nasakh kepada masyarakat yang meminati 

bidang seni agar dapat mengembangkannya 

secara berterusan. Buku ini sesuai digunakan 

oleh para guru, para pelajar, murid-murid dan 

sesiapa sahaja yang ingin mempelajari dan 

mendalami bidang seni khat. 

 

 
MAHMOOD HAJI AWANG 

Panduan Menulis dan Kaedah 
Mengajar Khat Nasakh 

Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan 
Pustaka, 2018.  

ISBN: 9789834603021 
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Buku Teori dan Kaedah Fonetik ini menghuraikan 

dan membincangkan teori dan kaedah, 

berdasarkan tiga cabang utama ilmu berkenaan, 

iaitu fonetik artikulasi, fonetik akustik dan fonetik 

auditori. Teori-teori yang diperkatakan dalam 

buku ini merupakan teori utama daripada tokoh 

yang terkenal yang melihat bunyi bahasa dari 

aspek tertentu. Perbincangan dalam buku ini juga 

merangkumi penjelasan tentang ilmu fonetik yang 

bersifat universal, yakni yang boleh diterapkan 

dalam menghadapi dan menganalisis bunyi 

bahasa. Oleh itu, ilmu fonetik dalam buku ini 

bukan dimaksudkan untuk bahasa Melayu dan 

bahasa-bahasa yang sekeluarga dengannya 

sahaja, tetapi untuk semua bahasa. Dalam 

perkataan lain, prinsip-prinsip yang dibincangkan 

dalam buku ini termasuk dalam fonetik am 

(general phonetics). Buku ini amat sesuai 

dijadikan sebagai rujukan kepada pelajar 

linguistik di institusi pengajian tinggi, tenaga 

pengajar dan pengkaji bahasa. 

ASMAH HAJI OMAR 
Teori dan Kaedah Fonetik 

Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan 
Pustaka, 2018. 

ISBN: 9789834915773 
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This book could be considered a documentay 

that records the stances adopted by Dr. Mahathir, 

and a history book that proves to what extent this 

man was influential in a way that not only 

changed the outlook of Malaysia and its future, 

but also drastically affected all the Muslim 

Countries and the states that wish to liberate 

themselves from the claws of ignorance and 

backwardness. One of the most important 

objectives of the book is to present a lesson for 

third world countries to learn, which is to achieve 

prosperity for the coming generations through 

unifying efforts and potentials as well as rejecting 

any sort of Western subjugation that continuously 

attempts to marginalize national forces. 

 

 

DR. ABDULRAHIM ABDULWAHID 
A Wise Man in a Crazy World 

Kuala Lumpur: Media Hub 
Connection Sdn. Bhd., 2016.  

ISBN: 9789671430101 
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Para pemikir dan futuris telah pun meramalkan 

dan akan terus meramal bahawa abad ini dan 

abad mendatang akan diwarnai oleh informasi. 

Inilah abad yang dilabel sebagai Information 

revolution, information exchange, information as 

commodity dan berbagai lagi slogan berkaitan 

yang merentas peradaban manusia. Peradaban 

manusia pula diwarnai oleh ilmu dan informasi 

yang bermakna, yang memberi erti kepada 

peradaban itu sendiri. Dalam peradaban ini, 

penguasaan ilmu dan informasi menjadi aktiviti 

utama sama ada pengurusan, perolehan, 

pengumpulan, penyebaran, penyusunan dana 

memberi erti informasi berguna kepada 

masyarakat dan peradaban itu sendiri. Buku 

‘Perpustakaan Penggerak Peradaban’ ini 

mengajak para pembaca menghayati kembali 

semangat leluhur sesebuah tradisi yang telah 

sejak berabad dan berzaman mencemerlangkan 

dan mencerdaskan peradaban manusia tanpa 

henti dan jemu. 

 

 

 

 

 
SHAHAROM TM SULAIMAN 
Perpustakaan Penggerak 

Peradaban 
Shah Alam, Selangor: IM Books. 

Everything, 2016. 
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Tun Dr. Mahathir Mohamad adalah Perdana 

Menteri Malaysia yang paling lama berkhidmat 

dari 1981 hingga 2003. Sebagai Perdana 

Menteri, beliau telah berjaya memimpin dan 

mengurus pelbagai usaha untuk mentransformasi 

negara dari tahap pertanian yang tidak 

menyerlah kepada sebuah ‘gedung 

janakuasa’perindustrian. Sepanjang perjalanan, 

Dr Mahathir Berjaya mengatasi pelbagai cabaran, 

politik serta ekonomi, domestik dan luar negara. 

Memang hampir mustahil untuk menyebut 

pencapaian Malaysia tanpa mengaitkan 

beberapa kejayaan kepimpinan Dr. Mahathir.  

Buku ini mengandungi wawancara lisan yang 

dijalankan oleh Yayasan Kepimpinan Perdana 

bersama Dr. Mahathir. Transkrip mengandungi 

kehidupan peribadinya serta pandangan beliau 

mengenai peralihan ke negara maju dan pelbagai 

pelaksanaan dasar yang penting. Buku ini diolah 

untuk penyelidik serta rakyat Malaysia dengan 

intipati wawasan pemikiran pemimpin yang paling 

berpengaruh di Malaysia, Tun Dr. Mahathir 

Mohamad. 

 
Jejak Seorang Pemimpin: 

Sejarah Lisan Tun Dr. Mahathir 
Mohamad 

Petaling Jaya, Selangor: MPH 
Group Publishing Sdn. Bhd., 2018.  

ISBN: 9789674150969 
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Autisme adalah sejenis kecelaruan neurological 

yang kompleks. Ibu bapa kepada anak-anak 

yang mengalami autisme perlu memahami dan 

mempelajari bagaimana untuk mendidik anak 

demi memastikan masa hadapan yang cerah 

untuknya. Buku ini berguna sebagai panduan 

kepada ibubapa bagi memahami autisme serta 

mengetahui cara-cara untuk mendapatkan 

diagnosis dan intervensi untuk anak. Ibu bapa 

juga akan di ajar bagaimana untuk merancang 

masa hadapan anak, mengenalpasti intervensi-

intervensi yang berkesan dan melaksanakan 

intervensi untuk anak. Tidak kurang penting 

adalah cara bagaimana ibu bapa mampu 

menerima diagnosis anak dengan redha dan 

membuat persediaan untuk membantunya. Buku 

ini sangat berguna sebagai bahan bacaan 

pertama jika ibu bapa mengesyaki anak 

mengalami autisme atau baru mendapat 

diagnosis autisme anak. 
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Panduan Pelaksanaan Kaunseling Intervensi 

Murid di Sekolah dalam menangani isu ponteng, 

rokok dan dadah ini dihasilkan dengan hasrat 

menyediakan garis panduan dan asas kepada 

guru-guru kaunseling di sekolah-sekolah dalam 

mengendalikan sesi kaunseling intervensi secara 

berkesan kepada murid-murid yang terlibat dalam 

penyalahgunaan bahan terlarang termasuklah 

gam, ganja, ketum dan sebagainya. Modul ini 

juga menyediakan bahan bagaimana guru-guru 

dapat memahami serta menggunakan 

pendekatan kaunseling ketagihan secara 

berkesan dengan menggunakan The 

Transtheoretical Model (TTM) dan skill kemahiran 

Motivational Interviewing (MI) yang terbukti 

berkesan dalam membantu klien-klien melakukan 

perubahan tingkah laku termasuklah isu 

kesihatan penyalahgunaan dadah dan bahan 

terlarang. 

 
Buku Panduan Pelaksanaan 

Kaunseling Intervensi Murid di 
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Negeri Sembilan: Penerbit 
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2018.  
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